
Тимбилдинг

«Формула 1»

Кол-во участников: 

1 группа - 144 чел.

2 группа -144 чел. 



ОБЩАЯ ИДЕЯ

Для 1 и 2 группы: 

За 2 часа: построить по 12 болидов

Формулы 1 из картона, дерева, колес и устроить 

гонки на скорость.



ДЕЛЕНИЕ НА КОМАНДЫ

1 ГРУППА - 144 ЧЕЛОВЕКА = 12 КОМАНД (ПО 12 ЧЕЛОВЕК В КОМАНДЕ) 

Деление на команды проходит до 

тимбилдинга силами организаторов. 

Участники проходят к своим рабочим 

зонам, которые пронумерованы цифрами 

от 1 до 12.

2 ГРУППА - 144 ЧЕЛОВЕКА = 12 КОМАНД (ПО 12 ЧЕЛОВЕК В КОМАНДЕ) 



РАСПОЛОЖЕНИЕ РАБОЧИХ СТАНЦИЙ

На площадке будут подготовлены 12 рабочих станций, где имеется 

весь необходимый реквизит, инструменты и материалы для тимбилдинга.

Рабочая зона одной команды примерно  6 х 6 м. (36 кв. м.)

Общая необходимая площадь – около 500 кв.м. 

Рабочие зоны на площадке мы расположены на траве (лужайке).
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1 ГРУППА - 144 ЧЕЛОВЕКА = 12 КОМАНД (ПО 12 ЧЕЛОВЕК В КОМАНДЕ) 

2 ГРУППА - 144 ЧЕЛОВЕКА = 12 КОМАНД (ПО 12 ЧЕЛОВЕК В КОМАНДЕ) 



РАБОЧИЕ СТАНЦИИ

В каждой рабочей зоне подготовлены:

- реквизит (картонные листы, деревянная основа болида, 

пенопластовые колеса, трубы для крепления колёс и др.);

- бокс с инструментами (отвертки, мебельные степлеры, канц. 

ножи, ножницы, линейки, карандаши, маркеры, рулетки, и др.);

- материалы (цветной скотч, цветная бумага, веревки и др.);

- конверт со схемами сборки болида;

- средства защиты участников (халаты, рабочие перчатки, 

вклажные салфетки).

Все рабочие станции одинаковые по наполнению и имеют все 

необходимое для постройки болидов.



КОНСТРУИРОВАНИЕ 
БОЛИДОВ

Участники в командах строят болид Формулы 1 по 

схемам с помощью реквизита и инструментов. 

Участникам помогают инструкторы и ведущий. 



ПРИМЕР РАБОЧЕГО ПРОЦЕССА И ГОТОВЫХ БОЛИДОВ



ЗАЕЗДЫ 

Заезды на скорость с фиксацией времени каждой команды. 
В гонке участвуют 3 человека от команды (1 пилот и 2 разгоняющих). 
6 заездов по 2 болида в каждом заезде. 
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1 ГРУППА - 12 КОМАНД – 12 БОЛИДОВ

2 ГРУППА - 12 КОМАНД – 12 БОЛИДОВ



ЗАЕЗДЫ ФОТО


